
Hallensparten
(Stand Juni 2021)

Wirbelsäulengymnastik          (Turnhalle) Bettina Arasin               05130 /40575

Damengymnastik                    (Turnhalle) Angela Janczikowski    0152 / 33963931

Tai Chi                                (Vereinsheim) Bettina Arasin               05130 /40575

Kinderturnen (freitags)           (Turnhalle) Angela Janczikowski    0152 / 33963931

Kinderturnen (samstags)         (Turnhalle) Katrin Freund                0177 / 9708840    

Eltern Kind Turnen                  (Turnhalle) Katrin Freund                05130 / 5837933

Step Aerobic                       (Vereinsheim) Hannelore Mantai         05130 / 5687

Seniorengymnastik                 (Turnhalle) Bärbel Volmer               05130 / 58973 

Fit und Fun                             (Turnhalle) Jörg Strottmann             05130 / 1032

Badminton für Jedermann      (Turnhalle) Carsten Gottwald           0162 / 4106317

Ju Jutsu/Judo                          (Sportplatz) Benjamin Schmidt         0160 / 1725264

Tanzen für Kinder                (Vereinsheim) Sarah Stephan                halle@1brelingen.de         

Bodystyling                          (Vereinsheim)Sarah Stephan                halle@1brelingen.de                   

Rückenfit                              (Vereinsheim)Sarah Stephan                halle@1brelingen.de            

Tischtennis                              (Turnhalle) Carsten Schilling           0172 / 2767549

Spartenleitung Halle: Katrin Freund  0177/9708840      halle@1fcbrelingen.de


